Mentplan Restaurant Frohmi

Ment 1 Ment 2 Vegimeni
Rindfleischbéllchen Emmentaler Gemuse-Getreide-
Montag . 3
grine Pfeffersauce Lammvoressen Ballchen
14.04.2025 Teigwaren Kartoffel-Téatschli grune Pfeffersauce
Broccoli gelbe Butterbohnen Teigwaren
Rotkraut
. Schweinsgeschnetzeltes Pangasiusfilet Risotto mit gebackenen
Dienstag by 0
an Krautersauce auf Susskartoffeln
15.04.2025 Limetten-Risotto Balsamico- Linsen Mascarpone, Salbei
Grill-Tomate Duchesse-Kartoffeln und Pinienkernen
Mischgemise gruner Spargel
Mittwoch Heisser Trutensschinken Baue__rn-GuIasch Tof_l_J-GuIasch
Senf Gartner Art Gartner Art
16.04.2025 Bouillon-Kartoffeln Barlauch Gnocchi Barlauch Gnocchi
Rahm-Lauchgemiise Peperoni aus dem Ofen Fenchel
Donnerstag Poulet- C_hili con Cgrne Vegetarische_ _Spaghetti
Cordon Bleu mit Hackfleisch, alla Siciliana
17.04.2025 Zitronenschnitz rote Bohnen und Mais mit Kapern, Oliven
Tomaten-Spaghetti Ofen-Susskartoffeln und Knoblauch
Zucchetti Auberginen Pfalzer Ruebli
. Felchenfilet in Bierteig Frihlings-Eierragout Knackiges Gemiise
Freitag L . .
Remouladesauce mit griinen Spargeln, in Tempurateig
18.04.2025 Wildreis Ruebli und Kohlrabli Remouladsauce
Rahmspinat Kartoffeln Wildreis
an Rahmsauce Safran-Fenchel
Samstag Bauem Toast Kalbsbrust- Schnitte Spinat-Kase
Toast mit Speck an Senfsauce Toast
19.04.2025 und Kase uberbacken Rosmarin Polenta mit Spiegelei
Birnenkompott Kréuter Kohlrabi Kefen
Sonntag Sc_hwginshalspraten Kal_bfleisch-R_(_)uIade _ Bulgur-_Burger
mit Barlauchfullung mit Spargelfillung im Krautstielmantel
20.04.2025 Rotweinsauce Sauce Béarnaise Sauce Béarnaise
Kartoffelgratin Gemuse-Couscous Kartoffelgratin
Gemiusegarnitur Gemusegarnitur Gemiusegarnitur
Osterchuechli Osterchiechli Osterchuechli
Deklaration: Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz, Neuseeland* / +Geflugel:

Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische Foderation, FAO 04/05 , Kiemennetze/
Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Sudafrika, FAO
51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

*kann mit hormonellen Leistungsfordern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsférdern, wie
Antibiotika erzeugt worden sein

Allergene: Die Person, die das Gericht zubereitet oder entsprechend geschulte Mitarbeitende im Service geben
Auskunft



