
Menüplan

Kalbsvoressen mit Tomaten, Pilzen und Essigzwiebeln Schupfnudeln Romanesco
12.05.2025 Schweinssteak mit Balsamicosauce Roter Reis Fenchel

Tofusteak im Krautstielmantel mit Balsamicosauce Kartoffelstock Karotten

Geschmorte Schweinshaxe Rosmarin-Polenta Ofen Peperoni
13.05.2025 Paniertes Pangasiusfilet mit Tartarsauce Salzkartoffeln Rahmspinat

Panierte Auberginen mit Tartarsauce Kartoffelstock Karotten

Trutengeschnetzeltes mit Zitronen-Dörrtomatensauce Krawättli Mandel-Broccoli
14.05.2025 Adrio mit Kräutersauce Gemüse-Couscous gelbe Bohnen

Maispizza mit Peperoni und Oliven Kartoffelstock Karotten

Rindsragout mit Äpfel Weisswein Risotto Zucchini
15.05.2025 Lasagne mit Rindfleisch Kartoffelstock Blumenkohl

Linsen-Lasagne Karotten

Lachsfilet mit Tomaten-Zucchini Sugo Wildreis Spitzkohl
16.05.2025 Poulet-Cordon bleu mit Zitronenschnitz Dauphine-Kartoffeln Grill Tomaten

Yasoja mit Tomaten-Zucchini Sugo Kartoffelstock Karotten

Brätschnitzel mit Senfsauce Ebly Ratatouille mit Linsen
17.05.2025 Gratin mit Kartoffeln und Trutanschinken Kartoffelstock Lattich

Spargelwähe Karotten

Walliserbraten gefüllt mit Aprikosen mit Honigsauce Spätzli grüne Bohnen
18.05.2025 Kalbsfleisch-Früchte-Spiessli mit Currysauce Duchesse-Kartoffeln Kräuter Kohlräbli

Vegetarischer Hackbraten mit Honigsauce Kartoffelstock Karotten

Erdbeeren-Joghurtterrine

Stärkebeilagen Gemüsebeilagen

Donnerstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Hauptkomponenten

*kann mit hormonellen Leistungsfördern erzeugt worden sein / +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie Antibiotika erzeugt worden sein

Sonntag

Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland* / +Geflügel: Schweiz, Brasilien, Ungarn* / +Kaninchen: Schweiz, Ungarn* / Zander: Russische 

Föderation, FAO  04/05 , Kiemennetze/ Lachsforelle: Norwegen, Aquakultur / Seezunge: Niederlande, FAO 27, Schleppnetz /Scampi: Südafrika, FAO 51,Schleppnetz / Thunfisch: Thailand, FAO 71, Wadennetz

Freitag

Samstag


