
Menüplan

Gefüllte Pouletbrust mit Dörrzwetschgen Weisswein Risotto Bohnen mit Speck
08.09.2025 Carbonara mit Schinken Spaghetti Cherry Tomaten

Vegibolognese mit roten Bohnen Kartoffelstock Karotten

Hirschpfeffer nach Jäger Art Spätzli Rotkraut, Marroni
09.09.2025 Kabeljau mit Oliven und Mandeln an Zitronensauce Roter Reis Fenchel

Quorn mit Oliven und Mandeln an Zitronensauce Kartoffelstock Karotten

Überbackener Fleischkäse mit Rotweinsauce Müscheli Lattich
10.09.2025 Kaninchenragout mit Steinpilzen und Silberzwiebeln Polenta Safran Sellerie

Seitanragout mit Steinpilzen und Silberzwiebeln Kartoffelstock Karotten

Geschnetzelte Kalbsleber mit Kräutersauce Rösti Pastinaken & Erbsen
11.09.2025 Omelette gefüllt mit Hackfleisch und Gurken Kartoffelstock Kräuter Kohlrabli

Omelette gefüllt mit Gemüse-Linsenragout Karotten

Fischstäbli mit Tartarsauce Salzkartoffeln Rahmspinat
12.09.2025  Cervelat-Gulasch an Paprikasauce Rosmarin Polenta Ofen Aubergine

Panierte Tommlikäse mit Tartarsauce Kartoffelstock Karotten

Kalbsvoressen mit Wurzelgemüse Schupfnudeln Broccoli
13.09.2025 Französische Speck-Zwiebelwähe Kartoffelstock Krautsalat

Schupfnudelpfanne mit Tomaten, Mozzarella und Rucola Karotten

Schweinssteak Hawai mit Ananas, Kiwi und Currysauce Breite Nudeln Gemüsegarnitur
14.09.2025 Gebratenes Lammgigot an Minzsauce Duchesses Kartoffeln Karotten

Tofusteak Hawai mit Ananas, Kiwi und Currysauce Kartoffelstock

Merinques mit Rahm oder Fruchtsalat

 +kann mit nichthormonellen Leistungsfördern, wie Antibiotika erzeugt worden sein

Sonntag

Rindfleisch: Schweiz / Kalbfleisch: Schweiz / Schweinefleisch: Schweiz / Lammfleisch: Schweiz,  Neuseeland+, Australien+, Irland / Poulet: Schweiz / Truten: Schweiz, EU / Kaninchen: Schweiz, Ungarn / Wild: 

Schweiz, EU Fisch: alle unsere Fische sind MSC oder ASC zertifiziert / Backwaren: alle unsere Backwaren stammen aus Schweizer Produktion

Freitag

Samstag

Stärkebeilagen Gemüsebeilagen

Donnerstag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Hauptkomponenten


